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a) Introduccidn: conceptualizacion y caracteristicas de la materia.

La conceptualizacion y caracteristicas de la materia Anatomia Aplicada se establecen en el anexo Il del Decreto
40/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo del bachillerato en la Comunidad
de Castilla y Leon.

b) Competencias especificas y vinculaciones con los descriptores operativos: mapa
de relaciones competenciales.

Las competencias especificas de Anatomia Aplicada son las establecidas en el anexo Il del Decreto 40/2022, de 29
de septiembre. El mapa de relaciones competenciales de dicha materia se establece en el anexo IV del Decreto
40/2022, de 29 de septiembre.

c) Metodologia didactica.

Métodos pedagdgicos (estilos, estrategias y técnicas de ensefianza):

Se respetaran los principios basicos del aprendizaje, en funcion de las caracteristicas de 12 bachillerato.
Asi como, la naturaleza de la materia, las condiciones socioculturales de nuestro entorno, la
disponibilidad de recursos del centro y, en especial, las caracteristicas del alumnado.

Asimismo, se tendrd en cuenta lo establecido en los articulos 11 y 12, junto a los anexos ILLA y Ill, del
Decreto 40/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo del
bachillerato en la Comunidad de Castilla y Leén.

Ademads, se tendrdn en cuenta los siguientes principios metodoldgicos propios del centro:

e Se procurara una ensefianza activa, vivencial y participativa del alumnado.

e Se partird de los conocimientos previos del alumnado, asi como de su nivel competencial,
introduciendo progresivamente los diferentes contenidos y experiencias, procurando de esta
manera un aprendizaje constructivista.

e Se atenderd a los diferentes ritmos de aprendizaje de los alumnos en funcién de sus
necesidades educativas.

e Se procurara un conocimiento sélido de los contenidos curriculares.

e Se propiciara en el alumnado la observacidn, el analisis, la interpretacién, la investigacion, la
capacidad creativa, la comprension, el sentido critico, la resolucion de problemas y la
aplicacion de los conocimientos adquiridos a diferentes contextos.

e Se utilizaran las TIC y los recursos audiovisuales como herramientas de trabajo y evaluacion
en el desarrollo de algiin contenido. En relacion con ello, y en el marco del Plan Digital, se
seguiran las indicaciones establecidas en el anexo | de la propuesta curricular del centro.

En cuanto a los estilos de ensefanza, las caracteristicas de la materia Anatomia Aplicada son
propicias para que el estilo de ensefianza adoptado por el docente sea integrador, con el objetivo de
convertir al alumnado en un sujeto activo de su propio aprendizaje. Para ello seria muy aconsejable
emplear tanto el método inductivo como deductivo, ambos propios del pensamiento cientifico, como
estrategia metodoldgica. Para llevar a la practica estos propdsitos seria conveniente emplear diversas
técnicas de ensefianza, como la argumentativa, el estudio de casos, de investigacidn, descubrimiento
y de laboratorio.

El avance del conocimiento cientifico estad intimamente ligado al uso de las nuevas tecnologias, de
modo que actualmente el progreso tecnolégico repercute directamente en el avance del
conocimiento cientifico. Por ello, es conveniente el uso de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion como recurso didactico en el aula, no sélo para la transmision de las ideas principales,
sino también como medio efectivo de interaccién con el alumnado. En relaciéon con los materiales
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didacticos a emplear, parece razonable el uso de libro de texto, apuntes, informacion procedente de
articulos cientificos y paginas web de acreditado rigor cientifico, entre otros.

En cuanto a las estrategias mas relevantes para promover el aprendizaje del alumnado se utilizard
el aprendizaje interactivo, el aprendizaje cooperativo y el autoaprendizaje. Las técnicas a emplear
para implementar las estrategias seran motivadoras, activas, participativas y adecuadas al tipo de
alumnado y contexto, al contenido a trabajar y a la distribucién de espacios y tiempos. Estas técnicas
seran de muy diversa indole, se utilizardn: la exposicién oral, la técnica del didlogo, debate o
interaccion, de representacion de roles, asi como la resolucidn de problemas, la investigacion y el
descubrimiento a través de actividades ludicas, la clase invertida, la gamificacidén o el aprendizaje por
proyectos.

Tipos de agrupamientos y organizacion de tiempos y espacios:

En cuanto a los tipos de agrupamientos, seran variados dependiendo de las actividades, tareas... que
se vayan a desarrollar: individuales, ya que reforzardn el trabajo auténomo y la autorregulacion del
aprendizaje; en parejas o en pequeno grupo, ya que facilitaran el desarrollo de situaciones
comunicativas y fomentardn el trabajo cooperativo y colaborativo, ademads de actitudes de respeto
hacia los demas; en gran grupo, para fomentar el respeto e interés por opiniones diferentes y el
respeto del turno de palabra.

En cuanto a la organizacidon de tiempos y espacios, serd flexible, dindmica y atenderd al tipo de
actividad a desarrollar, al alumnado de 12 bachillerato y a la estrategia que se quiera trabajar. El
entorno de aprendizaje favorecerd la confianza personal para que aumenten las garantias de
adquisicion de las competencias del alumnado. Ademas, los espacios seran diversos y enriquecedores
y favoreceran el aprendizaje por parte del alumnado. En cuanto a los espacios seran tanto fisicos
como digitales. Los espacios fisicos favoreceran la interaccion, investigacion, experimentacion...

Los espacios digitales se utilizardn para comunicarse, creacion de productos y busqueda de
informacidn. Por otra parte, los tiempos respetaran la diversidad del aula y los diferentes ritmos de
aprendizaje y ajustarse a las diferentes actividades, tareas o situaciones de aprendizaje.

d) Secuencia de unidades temporales de programacion.

ORDEN TITULO
SA 1: INTRODUCCION A LA ANATOMIA
PRIMER SA 2: NIVELES DE ORGANIZACION: CELULAS Y TEJIDOS

TRIMESTRE SA 3: METABOLISMO

SA 4: SISTEMA CIRCULATORIO

SA:5: APARATO RESPIRATORIO

SEGUNDO SA: 6: APARATO DIGESTIVO

TRIMESTRE SA: 7: APARATO EXCRETOR

SA 8 SISTEMA LOCOMOTOR

SA 9 SISTEMAS DE RECEPCION, COORDINACION Y REGULACION
SA 10 APARATO REPRODUCTOR

TERCER
TRIMESTRE
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Se especifican los contenidos asociados a cada situacién de aprendizaje:

SA/UCT 1/: INTRODUCCION A LA ANATOMIA

CONTENIDOS DE MATERIA: bloque A

A.1 Niveles de organizacion del cuerpo humano.
A.4 Funciones vitales del ser humano.

A.5 Posicién anatémica.

A.6 Planos, ejes y secciones del cuerpo humano.

SA/UCT 2: NIVELES DE ORGANIZACION: CELULAS Y TEJIDOS

CONTENIDOS DE MATERIA: bloque A
A.2 Organizacion celular.

A.3 Tejidos, 6rganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano. Localizacion y funciones bdsicas.

SA/UCT 3: METABOLISMO

CONTENIDOS DE MATERIA: bloque B

B.1 Bioelementos.

B.2 Biomoléculas inorganicas: agua y sales minerales.

B.3 Biomoléculas orgénicas: glucidos, lipidos, proteinas y acidos nucleicos.
B.4 ATP como molécula energética en el cuerpo humano.

B.5 Metabolismo humano: caracteristicas basicas.

B.6 Metabolismo aerdbico y anaerdbico. Rendimientos energéticos.

B.7 Vias metabdlicas segun la intensidad y duracién de la actividad fisica.

B.8 Nutricion, alimentacién e hidratacion. Valoracién del estado nutricional y variaciones respecto a la actividad
fisica.

B.9 Dieta equilibraday su relacién con la salud. Trastornos del comportamiento nutricional y los factores sociales
implicados. Influencia sobre la salud.

SA/UCT 4: SISTEMA CIRCULATORIO

CONTENIDOS DE MATERIA: bloque C
C.2 Aparato circulatorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).
C.3 Sistema cardiopulmonar y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.

C.4 Principales patologias. Causas y efectos. Habitos saludables.
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SA/UCT 5: APARATO RESPIRATORIO
CONTENIDOS DE MATERIA: bloque C

C.1 Aparato respiratorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).
C.2 Sistema cardiopulmonar y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.

C.4 Principales patologias. Causas y efectos. Habitos saludables.

SA/UCT 6: APARATO DIGESTIVO

CONTENIDOS DE MATERIA: bloque B
B.10 Aparato digestivo: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).

B.9 Dieta equilibrada y su relacidn con la salud. Trastornos del comportamiento nutricional y los factores sociales
implicados. Influencia sobre la salud.

SA/UCT 7: APARATO EXCRETOR

CONTENIDOS DE MATERIA: bloque B

B.9 Dieta equilibraday su relacién con la salud. Trastornos del comportamiento nutricional y los factores sociales
implicados. Influencia sobre la salud.

B.11 Aparato excretor: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).

SA/UCT 8: SISTEMA LOCOMOTOR

CONTENIDOS DE MATERIA: bloques Ey G
E.1 Sistemas dseo, muscular y articular: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).
E.2 Factores biomecanicos del movimiento humano. Analisis de los movimientos del cuerpo humano.
E.3 Aparato locomotor y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
E.4 Habitos saludables de higiene postural.
E.5 Lesiones relacionadas con la practica de actividades fisicas. Identificacién y pautas de prevencion.
G.1 Caracteristicas y finalidades del movimiento humano. Proceso de produccién de la accién motora.
G.2 Capacidades coordinativas como componentes cualitativos del movimiento humano.
G.3 Manifestaciones de la motricidad humana. Aspectos socioculturales. Papel en el desarrollo social y personal.

G.4 Posibilidades de comunicacidon del cuerpo y del movimiento

SA/UCT 9: SISTEMAS DE RECEPCION, COORDINACION Y REGULACION

CONTENIDOS DE MATERIA: bloque D
D.1 Organos de los sentidos: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).
D.2 Sistema nervioso: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).

D.3 Sistema endocrino: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos). Diferencias
hormonales entre hombres y mujeres. Implicaciones en la actividad fisica.

D.4 Sistemas de regulacidn y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
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SA/UCT 10: APARATO REPRODUCTOR

CONTENIDOS DE MATERIA: bloque F

F.1 Aparato reproductor femenino y masculino: anatomia vy fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y

procesos).

F.2 Embarazo y actividad fisica.

F.3 Habitos saludables. Patologias. Enfermedades de transmision sexual.

F.4 Educacion sexual.

El bloque H. Elementos comunes se incluye de manera transversal en todas las unidades didacticas.

H.1 Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién como complemento de aprendizaje.

H.2 Aplicacién practica de los recursos.

H.3 Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la motricidad.

e) Materiales y recursos de desarrollo curricular.

Materiales Recursos

Impresos

Materiales elaborados
por el departamento:
Apuntes, esquemas y
resimenes realizados
por el profesorado.

Guiones para la

realizacion de practicas

de laboratorio y Ia e Prensa.

elaboracion del e Revisitas especializadas
posterior informe.

Cuadernos de

actividades: de repaso y

ampliacion

Guiones para la

realizacion de los
proyectos expositivos

Digitales e informadticos

orales.
Teams. e Ordenador.
Moodle e Pizarra Digital

Interactiva.
e Paginas web
e Diarios digitales

Idoceo Connect

Medios audiovisuales y
multimedia

Videos relacionados
con los contenidos de
la materia.

Pizarra Digital
Interactiva

e Podcast.
e Peliculas
e Documentales
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Manipulativos

e Material de laboratorio
e Microscopios

e Lupas

e Tensiémetro

e Crondmetros

e Modelo clastico

e Esqueleto

f) Concrecidon de planes, programas y proyectos del centro vinculados con el desarrollo del curriculo de la materia.

Planes, programas y proyectos

Implicaciones de cardcter general desde la
materia

Temporalizacion
(indicar la SA donde se trabaja)

Plan de Lectura

Se trabaja el plan de lectura de forma
continuada en las diferentes
situaciones de aprendizaje con la
busqueda de textos, su seleccidn, la
lectura, la reflexién, el analisis, la
valoracion critica y el intercambio de
datos, comentarios y estimaciones
considerando el empleo de:

l. Diferentes tipos de textos,
autores e intenciones
(instrucciones, anuncios,
investigaciones, etc.).

Il. Diferentes medios (impresos,
audiovisuales, electrdnicos).

Il. Diversidad de fuentes
(materiales académicos y
“auténticos”).

TODAS

Plan de fomento de Ia
igualdad entre hombres y
mujeres

Se trabajard ofreciéndoles modelos de
situaciones reales en las que se da una
relaciéon de igualdad entre hombres y
mujeres y participando en la actividad
Mujeres enigmaticas.

TODAS

Plan de digitalizacion del
centro:

Se valorara la competencia digital del
alumnado atendiendo a las directrices
marcadas por dicho plan, recogidas en
la Propuesta Curricular.

TODAS

Plan de Convivencia

Se fomentara el respeto entre iguales
en todas las situaciones de aprendizaje.

TODAS

innovacion
Escuelas

Proyecto de
educativa “Red
Saludables”

Se realizan durante todo el afo
actividades vinculadas a este proyecto
sobre habitos saludables, prevencion de
enfermedades,...

3,4,5,6,7,8,9y 10
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g) Atencion a las diferencias individuales del alumnado.

1) Generalidades sobre la atencion a las diferencias individuales:

Formas de representacion

Formas de accion y expresion

Formas de implicacion

La informacién deberia ser presentada
en un formato flexible de manera que
puedan modificarse las siguientes
caracteristicas perceptivas:

e El tamafo del texto,
imagenes, graficos,
tablas o cualquier otro

contenido visual.

¢ El contraste entre el fondo
yeltextoola

imagen.

* El color como medio de
informacién o

énfasis.

¢ El volumen o velocidad del
habla y el sonido.

. La velocidad de
sincronizacion del video,
animaciones, sonidos,
simulaciones, etc.

e La disposicién visual vy
otros elementos del

disefio.

e La fuente de la letra

utilizada para los

materiales impresos.
Utilizar representaciones textuales

equivalentes como subtitulos o
reconocimiento de voz automdtico
para el lenguaje oral.

Proporcionar  diagramas visuales,
graficos y notaciones de la musica o el
sonido.

Proporcionar transcripciones escritas
de los videos o los clips de audio.
Proporcionar intérpretes de Lengua de
Signos  Espafiola  (LSE) para el
castellano hablado.

Proporcionar claves visuales o tactiles
equivalentes (por ejemplo,
vibraciones) para los sonidos o las
alertas.

Proporcionar descripciones visuales
y/o emocionales para las
interpretaciones musicales.

Proporcionar descripciones (texto o
voz) para todas las imagenes, graficos,
videos o animaciones.

alternativas  tactiles
objetos de

Proporcionar
(graficos tactiles u

Proporcionar alternativas en los
requisitos de ritmo, plazos y motricidad
necesarias para interactuar con

los materiales educativos, tanto en los
que requieren una manipulacion fisica
como las tecnologias.

Proporcionar alternativas para dar
respuestas fisicas o por seleccion (por
ejemplo, alternativas a la marca con
lapiz o boligrafo, alternativas para
controlar el raton).

Proporcionar alternativas para las
interacciones fisicas con los materiales
a través de las manos, la voz, los
conmutadores, joysticks, teclados o
teclados adaptados.

Proporcionar comandos alternativos de
teclado para las acciones con ratén.

Utilizar conmutadores y sistemas de
barrido para incrementar el acceso
independiente y las alternativas al
teclado.

Proporcionar acceso a teclados
alternativos

Personalizar plantillas para pantallas
tactiles y teclados.

Seleccionar software que permita
trabajar con teclados alternativos vy
teclas de acceso.

Componer o redactar en multiples
medios como: texto, voz, dibujo,
ilustracion, disefio, cine, musica,
movimiento, arte visual, escultura o
video.

Usar objetos fisicos manipulables (por
ejemplo, bloques, modelos en 3D,
regletas).

Usar medios sociales y herramientas
Web interactivas (por ejemplo, foros
de discusion, chats, disefio Web,
herramientas de anotacion, guiones
gréficos, vifietas de comic,
presentaciones con animaciones).

Resolver los problemas utilizando
estrategias variadas.

Variar las actividades y las fuentes de
informacién para que puedan ser:

® Personalizadas y estar
contextualizadas en la vida real o en los
intereses de los estudiantes

o Culturalmente sensibles y
significativas.

* Socialmente relevantes.

e Apropiadas para cada edad y
capacidad

e Adecuadas para las diferentes razas,
culturas, etnias y géneros.

Disefiar actividades cuyos resultados
sean auténticos, comunicables a una
audiencia real y que reflejen un

claro propdsito para los participantes.

Proporcionar tareas que permitan la
participacion activa, la exploraciony la
experimentacion.

Promover la elaboracién de respuestas
personales, la evaluaciény la
autorreflexion hacia los contenidos y
las actividades.

Incluir actividades que fomenten el uso
de la imaginacion para resolver
problemas novedosos y relevantes, o
den sentido a las ideas complejas de
manera creativa.

Crear un clima de apoyo y aceptacién
en el aula.

Reducir los niveles de incertidumbre:
e Utilizar graficos, calendarios,
programas, recordatorios, etc. que
puedan incrementar la predictibilidad
de las actividades diarias.

e Crear rutinas de clase.

e Opciones que puedan maximizar lo
inesperado, la sorpresa o la novedad
en las actividades muy rutinarias.

(]

Variar los niveles de estimulacion

sensorial:

Variacion en cuanto a la presencia de

ruido de fondo o de estimulacién

visual, el nUmero de elementos, de
caracteristicas o de items que se
presentan a la

® Variacion en el ritmo de trabajo,

duracién de las sesiones, la

disponibilidad de descansos,

tiempos de espera, la temporalizacion

o la secuencia de las actividades.
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referencia) para los efectos visuales
que representan conceptos.

Proporcionar objetos fisicos y modelos
espaciales para transmitir perspectiva
o interaccion.

Proporcionar claves auditivas para las
ideas principales y las transiciones en
la informacidn visual.

Seguir los estandares en accesibilidad
(NIMAS, DAISY, etc.) cuando se crean
textos digitales.

Permitir la participacion de un
ayudante competente o un
compafiero para leer el texto en voz
alta.

Proporcionar el acceso a software de
texto-a-voz.

Pre-ensefiar el vocabulario y los
simbolos, especialmente de manera
que se promueva la conexion con las
experiencias del estudiante y con sus
conocimientos previos.

Proporcionar simbolos gréficos con
descripciones de texto alternativas.

Resaltar cémo los términos,
expresiones o ecuaciones complejas
estan formadas por palabras o
simbolos mas sencillos.

Insertar apoyos para el vocabulario y
los simbolos dentro del texto (por
ejemplo, enlaces o notas a pie

de pdgina con definiciones,
explicaciones, ilustraciones,
informacidn previa, traducciones).

Insertar apoyos para referencias
desconocidas dentro del texto (por
ejemplo, notaciones de dominios
especificos, teoremas y propiedades
menos conocidas, refranes, lenguaje
académico, lenguaje figurativo,
lenguaje matematico, jerga, lenguaje
arcaico, coloquialismos y dialectos).

Clarificar la sintaxis no familiar (en
lenguas o férmulas matematicas) o la
estructura subyacente (en diagramas,
graficos, ilustraciones, exposiciones
extensas o narraciones), a través de
alternativas que permitan:

 Resaltar las relaciones estructurales
o hacerlas mas explicitas.

e Establecer conexiones con
estructuras aprendidas previamente

Proporcionar correctores ortograficos,
correctores gramaticales, y software de
prediccion de palabras.

Proporcionar software de
reconocimiento y conversores texto-
voz, dictados grabaciones, etc.

Proporcionar calculadoras,
calculadoras gréficas, disefios
geométricos o papel cuadriculado o
milimetrado para graficos, etc.

Proporcionar comienzos o fragmentos
de frases.

Usar herramientas graficas, o mapas
conceptuales, etc.

Facilitar herramientas de disefo por
Ordenador (CAD), y software para
notaciones matematicas.

Usar aplicaciones Web (por ejemplo,
wikis, animaciones, presentaciones).

Proporcionar diferentes modelos de
simulacién (por ejemplo, modelos que
demuestren los mismos resultados
pero utilizando diferentes enfoques,
estrategias, habilidades, etc.).

Proporcionar diferentes mentores (por
ejemplo, profesores/tutores de apoyo,
que utilicen distintos enfoques para
motivar, guiar, dar feedback o
informar)

Proporcionar apoyos que puedan ser
retirados gradualmente a medida que
aumentan la autonomia y las
habilidades (por ejemplo, integrar
software para la lectura y escritura).

Proporcionar diferentes tipos de
feedback (por ejemplo, feedback que
es accesible porque puede ser
personalizado para aprendizajes
individuales).

Proporcionar multiples ejemplos de
soluciones novedosas a problemas
reales.

Proporcionar llamadas y apoyos para
estimar el esfuerzo, los recursos y la
dificultad.

Facilitar modelos o ejemplos del
proceso y resultado de la definicién de
metas.

Proporcionar pautas vy listas de
comprobacién para ayudar en la
definicidn de los objetivos o metas.

¢ Modificar las demandas sociales
requeridas para aprender o realizar
algo, el nivel percibido de apoyo y
proteccion y los requisitos para hacer
una presentacion en publicoy la
evaluacion.

e Implicar en debates a todos los
estudiantes de la clase.

Pedir a los estudiantes que formulen el
objetivo de manera explicita o que lo
replanteen.

Presentar el objetivo de diferentes
maneras.

Fomentar la divisiéon de metas a largo
plazo en objetivos a corto plazo.

Demostrar el uso de herramientas de
gestion del tiempo tanto manuales
como informaticas

Utilizar indicaciones y apoyos para
visualizar el resultado previsto.

Involucrar a los alumnos en debates de
evaluacién sobre lo que constituye la
excelencia y generar ejemplos
relevantes que se conecten a sus
antecedentes culturales e intereses.

Diferenciar el grado de dificultad o
complejidad con el que se pueden
completar las actividades
fundamentales.

Proporcionar alternativas en cuanto a
las herramientas y apoyos permitidos.

Variar los grados de libertad para
considerar un resultado aceptable.

Hacer hincapié en el proceso, el
esfuerzo y la mejora en el logro de los
objetivos como alternativas a la
evaluacion externa y a la competicion.

Crear grupos de colaboracién con
objetivos, roles y responsabilidades
claros.

Crear programas para toda la escuela
de apoyo a buenas conductas con
objetivos y recursos diferenciados.

Proporcionar indicaciones que orienten
a los estudiantes sobre cuando y cémo
pedir ayuda a otros compafieros o
profesores.

Fomentar y apoyar las oportunidades
de interaccion entre iguales (p.e.
alumnos tutores).
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* Hacer explicitas las relaciones entre
los elementos (por ejemplo, resaltar
las palabras de transicién en un
ensayo, enlaces entre las ideas en un
mapa conceptual, etc.)

Permitir el uso del software de
sintesis de voz.

Usar texto digital acompafados de
voz humana pre- grabada (por
ejemplo, Daisy Talking Books).

Permitir la flexibilidad y el acceso
sencillo a las representaciones
multiples de notaciones donde sea
apropiado (por ejemplo, férmulas,
problemas de palabras, graficos).

Ofrecer clarificaciones de la notacién
mediante listas de términos clave.

Hacer que toda la informacién clave
en la lengua dominante (por ejemplo,
castellano) también esté disponible
en otros idiomas importantes (por
ejemplo, inglés) para estudiantes con
bajo nivel de idioma espafiol y en LSE
para estudiantes sordos.

Enlazar palabras clave del vocabulario
a su definicion y pronunciacién tanto
en las lenguas dominantes

como en las maternas.

Definir el vocabulario de dominio
especifico (por ejemplo, las claves o
leyendas en los estudios sociales)
utilizando tanto términos de dominio
especifico como términos comunes.

Proporcionar herramientas
electrdnicas para la traduccién o
enlaces a glosarios multilinglies en la
Web.

Insertar apoyos visuales no
linglisticos para clarificar

el vocabulario (imagenes, videos,
etc.).

Presentar los conceptos claves en
forma de representacién simbdlica
(por ejemplo, un texto expositivo o
una ecuacidén matemdtica), con una
forma alternativa (por ejemplo, una
ilustracion, danza/movimiento,
diagrama, tabla modelo, video,

vifieta de cdmic, guidn grafico,
fotografia, animacién o material fisico
o virtual manipulable).

Hacer explicitas las relaciones entre la
informacién proporcionada en los
textos y cualquier representacion que

Integrar avisos que lleven “parar y
pensar” antes de actuar asi como
espacios adecuados para ello.
Incorporar llamadas a “mostrar y
explicar su trabajo” (por ejemplo,
revision de portafolio).

Proporcionar listas de comprobacion y
plantillas de planificacion de proyectos
para comprender el problema,
establecer prioridades, secuencias y
temporalizacién de los pasos a seguir.

Incorporar instructores o mentores
que modelen el proceso “pensando en
voz alta”.

Proporcionar pautas para dividir las
metas a largo plazo en objetivos a
corto plazo alcanzables.

Proporcionar organizadores graficos y
plantillas para la recogida y
organizacion de la informacion.

Integrar avisos para categorizary
sistematizar.

Proporcionar listas de comprobacion y
pautas para tomar notas.

Hacer preguntas para guiar el auto
control y la reflexion.

Mostrar representaciones de los
progresos (por ejemplo, del antes y
después con fotos, graficas y
esquemas o tablas mostrando el
progreso a lo largo del tiempo,
portafolios del proceso).

Instar a los estudiantes a identificar el
tipo de feedback o de consejo que
estan buscando.

Usar plantillas que guien la auto-
reflexion sobre la calidad y sobre lo
que se ha completado.

Proporcionar diferentes modelos de
estrategias de auto-evaluacién (por

ejemplo, role playing, revisiones de

video, feedback entre iguales).

Usar listas de comprobacion para la
evaluacién, matrices de valoracion
(scoring rubrics) y ejemplos de
practicas o trabajos de estudiantes
evaluados con anotaciones o
comentarios.

Construir comunidades de aprendizaje
centradas en intereses o actividades
comunes.

Crear expectativas para el trabajo en
grupo (por ejemplo, rabricas, normas,
etc.)

Proporcionar feedback que fomente la
perseverancia, que se centre en el
desarrollo de la eficacia y la auto-
conciencia, y que fomente el uso de
estrategias y apoyos especificos para
afrontar un desafio.

Proporcionar feedback que enfatice el
esfuerzo, la mejora, el logro o
aproximacion hacia un estandar,
mejor que en el rendimiento concreto.

Proporcionar feedback especifico, con
frecuencia y en el momento oportuno.

Proporcionar feedback que sea
sustantivo e informativo, mas que
comparativo o competitivo.

Proporcionar feedback que modele
como incorporar la evaluacion dentro
de las estrategias positivas para el
éxito futuro, incluyendo la
identificacion de patrones de errores y
de respuestas incorrectas.

Proporcionar avisos, recordatorios,
pautas, rubricas, listas de
comprobacién que se centren en
objetivos de auto-regulacién como
puede ser reducir la frecuencia de los
brotes de agresividad en respuesta a
la frustracion.

Incrementar el tiempo de
concentracién en una tarea
aungue se produzcan distracciones.

Aumentar la frecuencia con la que se
dan la auto- reflexion y los auto-
refuerzos.

Proporcionar guias, mentores o apoyos
gue modelen el proceso a seguir para
establecer las metas personales
adecuadas que tengan en cuenta tanto
las fortalezas como las debilidades de
cada uno.

Apoyar actividades que fomenten la
auto-reflexion y la identificaciéon de
objetivos personales.

Proporcionar diferentes modelos,
apoyos y feedback para:

e Gestionar la frustracién.

® Buscar apoyo emocional externo.
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acompaiie a esa informacion e
ilustraciones, ecuaciones, gréficas o
diagramas.

Anclar el aprendizaje estableciendo
vinculos y activando el conocimiento
previo (por ejemplo, usando
imagenes visuales, fijando conceptos
previos ya asimilados o practicando
rutinas para dominarlos).

Utilizar organizadores graficos
avanzados (por ejemplo, mapas
conceptuales, métodos KWL —Know,
Want-to-know, Learned).

Ensefiar a priori los conceptos previos
esenciales mediante demostraciones
o modelos.

Establecer vinculos entre conceptos
mediante analogias o metaforas.

Hacer conexiones curriculares
explicitas

Destacar o enfatizar los elementos
clave en los textos, graficos,
diagramas, formulas, etc.

Usar esquemas, organizadores
graficos, rutinas de organizacion de
unidades y conceptos y rutinas de
“dominio de conceptos” para
destacar ideas clave y relaciones.

Usar multiples ejemplos y contra-
ejemplos para enfatizar las ideas
principales.

Usar claves y avisos para dirigir la
atencion hacia las caracteristicas
esenciales.

Destacar las habilidades previas
adquiridas que pueden utilizarse para
resolver los problemas menos
familiares.

Proporcionar indicaciones explicitas
para cada paso en cualquier proceso
secuencial.

Proporcionar diferentes métodos y
estrategias de organizacion (tablasy
algoritmos para procesar operaciones
matematicas).

Proporcionar modelos interactivos
que guien la exploracion y los nuevos
aprendizajes.

Introducir apoyos graduales que
favorezcan las estrategias de
procesamiento de la informacion.

Desarrollar controles internos y
habilidades para afrontar situaciones
conflictivas o delicadas.

Manejar adecuadamente las fobias o
miedos y los juicios sobre la aptitud
“natural” (por ejemplo, “éComo puedo
mejorar en las areas que me exigen
mayor esfuerzo?” mejor que “No soy
bueno en matematicas”)

Usar situaciones reales o simulaciones
para demostrar las habilidades para
afrontar los problemas de la vida
cotidiana.

Ofrecer dispositivos, ayudas o graficos
para facilitar el proceso de aprender a
recabar y representar de manera
gréfica datos de las propias conductas,
con el propésito de controlar los
cambios en dichas conductas.

Usar actividades que incluyan un
medio por el cual los estudiantes
obtengan feedback y tengan acceso a
recursos alternativos (por ejemplo,
graficas, plantillas, sistemas de
retroalimentacién en pantalla,...) que
favorezcan el reconocimiento del
progreso de una manera comprensible
y en el momento oportuno.
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Proporcionar multiples formas de
aproximarse o estudiar una leccién e
itinerarios opcionales a través

de los contenidos (por ejemplo,
explorar ideas principales mediante
obras de teatro, arte y

literatura, peliculas u otros medios).

Agrupar la informacién en unidades
mas pequenias.

Proporcionar la informacién de
manera progresiva (por ejemplo,
presentando la secuencia principal a
través de una presentaciéon como
puede ser en Powerpoint).

Eliminar los elementos distractores o
accesorios salvo que sean esenciales
para el objetivo de aprendizaje.

Proporcionar listas de comprobacion,
organizadores, notas, recordatorios
electrdnicos, etc.

Alentar al uso de dispositivos y
estrategias nemotécnicas (por
ejemplo, imagenes visuales,
estrategias de parafraseo, método de
los lugares, etc.)

Incorporar oportunidades explicitas
para la revision y la practica.

Proporcionar plantillas, organizadores
graficos, mapas conceptuales que
faciliten la toma de apuntes.

Proporcionar apoyos que conecten la
nueva informacién con los
conocimientos previos (por

ejemplo, redes de palabras, mapas de
conceptos incompletos).

Integrar las ideas nuevas dentro de
contextos e ideas ya conocidas o
familiares (por ejemplo, uso de
analogias, metaforas, teatro, musica,
peliculas, etc.)

Proporcionar situaciones en las que
de forma explicita y con apoyo se
practique la generalizacion del
aprendizaje a nuevas situaciones

De vez en cuando, dar la oportunidad
de crear situaciones en las que haya
que revisar las ideas principales y los
vinculos entre las ideas.
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2) Especificidades sobre la atencidn a las diferencias individuales:

De acuerdo con el articulo 37 del Decreto 40/2022, En virtud de lo establecido en el articulo 71.2 de la Ley organica
2/2006, de 3 de mayo, se entiende por alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo, aquel que requiera
una atencion educativa diferente a la ordinaria, por presentar necesidades educativas especiales, por retraso
madurativo, por trastornos del desarrollo del lenguaje y la comunicacién, por trastornos de atencién o de
aprendizaje, por desconocimiento grave de la lengua de aprendizaje, por encontrarse en situacién de
vulnerabilidad socioeducativa, por sus altas capacidades intelectuales, por haberse incorporado tarde al sistema
educativo o por condiciones personales o de historia escolar. La atencién a este alumnado se regird por los
principios de normalizacidn e inclusidn, y buscara que pueda alcanzar los objetivos establecidos para la etapa y
adquirir las competencias previstas.

Medidas/ Planes / Adaptacién curricular Observaciones
Alumnado P
significativa

A Medidas de Refuerzo Educativo Se le proporcionard material de
refuerzo y apoyo a todos aquellos
alumnos que presenten evaluacién
criterial negativa a lo largo del curso
para facilitar su recuperacion.

B Plan de Recuperacion

C Plan Especifico de Refuerzo y Apoyo

D Plan de Enriquecimiento Curricular

E Adaptacion Curricular Significativa

Planes especificos:
De refuerzoy recuperacion:

La finalidad que se persigue con este plan, es que el alumnado alcance los objetivos previstos en el nivel educativo
en el que se encuentre en el curso actual. Para ello se aplicaran las siguientes medidas:

- Grangrupo:

= Al inicio de cada unidad didactica detectaremos las ideas previas que poseen los alumnos
para poder ajustar la ensefianza a sus conocimientos iniciales.

=  Actuaciones de repaso al termino de cada unidad.
- Apoyo en pequefio grupo:

= Se realizaran diferentes actividades por grupos dependiendo de las necesidades de cada
alumno.

- Apoyo individual : Alumnos a los que se le asignan tareas y recursos especiales para asegurar los
aprendizajes.

= Para ello se colgaran todos los materiales utilizados en clase en diferentes plataformas
digitales.

Adaptaciones curriculares
De acceso.

Se indican las modificaciones o provisién de recursos espaciales, materiales, personales o de comunicacién que
van a facilitar a determinado alumnado el desarrollo del curriculo:

- Mobiliario adaptado
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- Ayudas técnicas y tecnoldgicas.

Teniendo en cuenta que en el disefio de las actividades y situaciones de aprendizaje trabajamos con los principios
del Disefio Universal del Aprendizaje de accesibilidad y autonomia, las adaptaciones se recogen en la
programacion de aula. A modo de resumen, distinguimos dos tipos de adaptacién:

a. No significativas.

Para el alumnado que lo requiera, se puede ajustar el tiempo de realizacion de las actividades y el grado de
dificultad de la actividad.

b. Significativas,
A tal fin, establecemos dos niveles de adaptacion a la diversidad en la programacion:

1. de los contenidos, presentdndolos en dos fases: la informacién general y la informacién basica, que se
tratara mediante esquemas, resimenes, paradigmas, etc.

2. de las actividades, que constituyen un excelente instrumento de atencién a las diferencias individuales
de los alumnos y de las alumnas. La variedad y la abundancia de actividades con distinto nivel de dificultad
permiten la adaptacion, como hemos dicho, a las diversas capacidades, intereses y motivaciones.

En relacién a las necesidades de los alumnos, se proponen actividades de refuerzo y de ampliacién que permitiran
tener en cuenta los distintos ritmos de aprendizaje de los alumnos.

h) Evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado y vinculacion de sus elementos. (Pag.19)
En relacién con las técnicas e instrumentos de evaluacion:

e Las técnicas a emplear serdn variadas para facilitar y asegurar la evaluacion integral del alumnado
y permitir una valoracién objetiva de todo el alumnado; incluirdn propuestas contextualizadas y
realistas; propondran situaciones de aprendizajes y admitiran su adaptacién a la diversidad de
alumnado. Se utilizara para cada técnica, los siguientes instrumentos de evaluacion:

o De observaciéon
= Registro anecdético
= Guia de observacidn
o De desempefio
= Cuaderno del alumno
= Portfolio
=  Proyectos
= Trabajos de investigacion
=  Practicas de laboratorio y campo.
o De rendimiento
=  Prueba oral
=  Prueba escrita

=  Prueba practica
Se realizardn tres tipos de evaluacion en funcién del momento en el que se llevaran a cabo:

e Evaluacién diagndstica (o evaluacién inicial): proporciona informacion acerca de las capacidades del
alumno antes de iniciar un proceso de ensefianza y aprendizaje cualquiera. Posee la funcién de
proporcionar al docente informaciones fiables acerca del bagaje que sus alumnos poseen. Constituye
la base para organizar y secuenciar la ensefianza, un punto de partida indispensable. Permitira al
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profesorado programar el proceso de ensefianza y el de aprendizaje durante el curso, e identificar los
conocimientos previos y detectar posibles dificultades de aprendizaje del alumnado. Para llevarla a
cabo de empleardn como instrumentos la observacion directa, escala de actitudes y una prueba
escrita de evaluacidon. Como agentes evaluadores se empleara la heteroevaluacién, siendo
responsable de la misma el profesor de la materia en cada grupo-clase. La coevaluacion y
autoevaluacién se empleard en la correcciéon de la prueba en gran grupo-clase.

e Evaluacion continua: proporciona informacidn del alumnado respecto de las distintas etapas por las
gue se debe pasar para efectuar un determinado aprendizaje. Ademas, indica al docente cdmo se
desarrolla el proceso de ensefianza y aprendizaje, cuales los aspectos mas y menos logrados, para
poder ajustar el mismo al desarrollo, evolucidn y necesidades del alumnado. Por tanto, la evaluacion
seria como una parte mas del proceso de ensefianza y aprendizaje. Dentro del proceso de evaluacion
continua se podran llevar a cabo tres modalidades evaluativas en funcién de quien ejerce el papel de
agente evaluador:

e Laautoevaluacidn: los roles de evaluador y evaluado coinciden en la misma persona, es
decir, el alumno evalla su propio trabajo.

e Lacoevaluacion: es aquella en la que unos alumnos o grupos de alumnos se evaltdan
mutuamente, en la que los evaluadores y los evaluados intercambian su papel
alternativamente, es decir, un alumno evalla a otro y posteriormente el primero de ellos
evaluard al segundo.

e La heteroevaluacién: los evaluadores son personas distintas. La situacion mas tipica es la del
profesor que evalla a los alumnos.

e Evaluacion sumativa: permite determinar el grado o dominio del alumno en un drea o materia
determinada y valorar el progreso y evolucidn del alumnado a lo largo del curso.

Dadas las caracteristicas de la evaluacion y la conceptualizacién de esta, la evaluaciéon de los aprendizajes
del alumnado se llevard a cabo de forma continuada durante el curso, desde su inicio y en diferentes
momentos, hasta concluir con una valoracién sumativa a su finalizacién en la que se considere el progreso
del alumno a lo largo del curso escolar.

Se tendrd asi mismo en cuenta, en relacion con la Evaluaciéon del proceso de aprendizaje del alumnado:

e Lo incluido a este respecto en la Propuesta Curricular relativo a la posibilidad de la promocion
excepcional del alumnado en esa etapa. Se hace alusidn a este aspecto, de una forma mas explicita,
en el Documento de introduccidn a las programaciones del Departamento.

e Otras consideraciones que se hayan incluido en el Documento de introduccion a las programaciones
del Departamento.

Hemos de sefialar que, igual que la programacion es un documento vivo y en continuo proceso de actualizacion
y mejora, las ponderaciones establecidas para los criterios de evaluacién pueden sufrir modificaciones
reajustes a lo largo del curso, debido a las caracteristicas del alumnado, la variacién de la temporalizacién, el grado
de cumplimiento de la programacion...

1) Procedimiento para la evaluacion de la programacion didactica.

Se evaluara la programacion docente basandose en las directrices para la evaluacién del proceso de ensefianza
y de la practica docente recogidas en la propuesta curricular del centro.

Con dicha evaluacién se pretende:

e Asegurar la calidad de los procesos de ensefianza-aprendizaje.
e Garantizar la equidad en la educacion.
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e Mejorar el trabajo del profesorado, sirviendo de apoyo y promocién de su desarrollo
profesional.

Se tendrdn en cuenta los siguientes ambitos de evaluacion:

e Evaluacion de la programacién didactica y de la programacién de aula. Se evaluaran los siguientes
aspectos:
Elaboracién, contenido, grado de cumplimiento, revisidn e informacién ofrecida.

e Evaluacion de la practica docente. Se evaluaran los siguientes aspectos:
Planificacién, motivacién, proceso de ensefianza-aprendizaje, Seguimiento del proceso, evaluacidon del
proceso

Se evaluara a través de las reuniones de departamento, de manera colaborativa y recogiendo las decisiones
tomadas en el acta de departamento y a través de autoevaluaciones como las que se adjuntan. Con los
resultados obtenidos se elaboraran propuestas de mejora.

Se evaluard de forma continua durante todo el curso y mediante las autoevaluaciones a final de curso.
Serdn los profesores del departamento los encargados de realizar la evaluacion.

El ajuste y calidad de nuestra programacion se valorara través del seguimiento de los siguientes
indicadores:

a) Reconocimiento y respeto por las disposiciones legales que determinan sus principios y
elementos basicos.

b) Adecuacién de la secuencia y distribucion temporal de las unidades didacticas y, en ellas, de los
objetivos, contenidos y criterios de evaluacion.

c) Validez de los perfiles competenciales y de su integracidn con los contenidos de la materia.

d) Evaluacién del tratamiento de los temas transversales.

e) Pertinencia de las medidas de atencidn a la diversidad y las adaptaciones curriculares aplicadas.
f) Valoracion de las estrategias e instrumentos de evaluaciéon de los aprendizajes del alumnado.
g) Pertinencia de los pesos otorgados a los criterios de evaluacion.

h) Evaluacién de los procedimientos, instrumentos de evaluacion e indicadores de logro del
proceso de ensefanza.

i) Idoneidad de los materiales y recursos didacticos utilizados.
k) Adecuacion de las actividades extraescolares y complementarias programadas.

I) Deteccidn de los aspectos mejorables e indicacidon de los ajustes que se realizaran en
consecuencia.

La evaluacion del proceso de ensefianza tendra un caracter formativo, orientado a facilitar la toma de
decisiones para introducir las modificaciones oportunas que nos permitan la mejora del proceso de manera
continua.

Con ello pretendemos una evaluacion que contribuya a garantizar la calidad y eficacia del proceso
educativo. Todos estos logros y dificultades encontrados seran recogidos en la Memoria Final de curso,
junto con las correspondientes Propuestas de Mejora de cara a que cada curso escolar, la practica docente
aumente su nivel de calidad.

Las reuniones del Departamento semanales nos permiten valorar el ajuste entre la programacién y desarrollo
de las clases, de los contenidos y de los resultados que se van obteniendo. Este seguimiento semanal, permite
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realizar ajustes de la programacion cuando sea necesario en cada uno de los grupos de alumnos. La memoria
de fin de curso nos permite valorar conjuntamente los resultados obtenidos y adecuar el disefo de la
programacion para el siguiente curso.
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Los criterios de evaluacion y los contenidos de Anatomia Aplicada son los establecidos en el anexo Ill del Decreto 40/2022, de 29 de septiembre. Igualmente, los temas
transversales estan determinados en los apartados 1y 2 del articulo 9 del Decreto 40/2022, de 29 de septiembre.

. . Peso . i Contenidos Instrumento de
Criterios de evaluacion Contenidos de materia . Agente evaluador SA
CE transversales evaluacion
1.1 Plantear y resolver cuestiones innovadoras | 1 Las técnicas y Prueba escrita Heteroevaluacion
y sostenibles relacionadas con los contenidos fStratteg'f’S propias de Portfolio
de la materia, localizando, contrastando y TODOS a oratoria Guia de observacion
analizando criticamente la informacidn | hib
. . El interés y habito por
mef:llante el .desarrollo de estrateglgs qL,Je la lectura y destrezas TODAS
mejoren  eficazmente su  comunicacion para una correcta
ampliando su repertorio linglistico individual. expresién escrita.
(CCL1, CCL3, CP2, STEM2, STEM4, CD1, CD2,
CD3, CPSAAS5, CE3)
1.2 Justificar la veracidad de informacién | 1 Las técnicas y Trabajo de investigacion Heteroevaluacion
relacionada con la materia, con especial énfasis estrategias propiasde | proyecto Coevaluacion
L . . la oratoria
en los textos académicos, incluidos en
diferentes idiomas/lenguas, utilizando fuentes ) . o
tecnoldgicas digitales con medidas de BLOQUES: A, B, C, Fy H Elinterés y habito por
. , . . la lectura y destrezas 13456

proteccidn, para asi crear contenidos creativos para una correcta 13,9, 2,6,
y consolidar un juicio propio sobre los aspectos expresion escrita. 7,10
éticos y de actualidad en el campo de la
Anatomia Aplicada. (CCL2, CCL3, CP1, STEM2, Tecnologias de la
STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CPSAA4, CC3) Informaciény la

comunicacion, y su

uso responsable.
1.3 lIdentificar las publicaciones cientificas, | 1 Trabajo de investigacion Heteroevaluacion

seleccionando las bases de datos fiables, que
recogen los articulos correctamente revisados
haciendo un uso legal, seguro, saludable y
sostenible de ellas, para evaluar las
conclusiones teniendo la capacidad de
reformular el procedimiento del trabajo de
investigacion, si fuera necesario. (CCL3, STEM1,
STEM?2, STEM3, CD1, CD3, CD4, CPSAA4, CE1,
CE3)

BLOQUES: A, B, C, Fy H

Tecnologias de la
Informaciony la
comunicacion, y su
uso responsable.

Proyecto

Coevaluacion

1I 3’ 4I 5/ 6/
7, 10
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2.1 Analizar criticamente conceptos y procesos TODOS Tecnologias de la Prueba escrita Heteroevaluacion TODAS
relacionados con la Anatomia Aplicada, Informacion y la Portfolio

interpretando informacién en diferentes Eg;n:jeg'czi'sanélz s Guia de observacion

formatos (modelos, tablas, graficos, esquemas P '

o] dlagramas)., |ncIuyen(?o aquelhlos er? otras El interés y habito por

lenguas, aplicando métodos inductivos y la lectura y destrezas

deductivos, utilizando el pensamiento para una correcta

cientifico y seleccionando y contrastando de expresion escrita.

forma auténoma dicha informaciéon. (CCL2,

CCL3, CP1, STEM1, STEM4, CPSAA4, CC1)

2.2 Comunicar informaciones u opiniones BLOQUES: A, B,C,FyH Tecnologias de la Prueba oral Heteroevaluacion 1,3,45,6,
razonadas relacionadas con los contenidos de Informacién y la Trabajo investigacion Coevaluacion

la materia, transmitiéndolas de forma clara y
rigurosa, utilizando la terminologia y el
formato adecuados (modelos, graficos, tablas,
videos, informes, diagramas, presentaciones,
tablas o poésteres) priorizando los contenidos
digitales, aplicando la terminologia cientifica,
tanto en castellano como en otras lenguas y
respondiendo de manera fundamentada a las
cuestiones que puedan surgir durante el
proceso, expresando sus opiniones y
argumentos con creatividad y espiritu critico,
asi como manteniendo una actitud cooperativa
y respetuosa. (CCL1, CP1, STEM2, STEM4, CD2,
CD3, CPSAAS, CE3, CCEC3.2, CCEC4.2)

comunicacion, y su
uso responsable.

Las técnicas y
estrategias propias de
la oratoria que
proporcionen al
alumnado confianza
en si mismo, gestién
de sus emociones y
mejora de sus
habilidades sociales.

Actividades que
fomenten el interés y
el habito de lectura.

Actividades que
fomenten destrezas
para una correcta
expresion escrita.

proyecto

7,10
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2.3 Argumentar sobre aspectos relacionados TODOS Las técnicas y Prueba oral Heteroevaluacion TODAS
con los contenidos de la materia defendiendo estrategias propias de | Gy g de observacion Autoevaluacion
la oratoria que . Ly
una postura de forma razonada y con una proporcionen al Portfolio Coevaluacion
actitud abierta, flexible, receptiva y respetuosa alumnado confianza Prueba escrita
ante la opinion de los demas, conociendo la en si mismo, gestion
diversidad cultural de la sociedad y valorando de sus emociones y
cémo esta diversidad influye en la salud de las mejora de sus
personas. (CCL1, CCLS, STEM2, STEM4, CCL, habilidades sociales.
CC3, CCEC1)
Educacién para la
convivencia  escolar
proactiva, orientada al
respeto de la
diversidad como
fuente de riqueza.
3.1 Plantear preguntas e hipdtesis que puedan BLOQUES: A, C, B Educacion para la Practicas de laboratorio Heteroevaluacion 2,456
ser respondidas o contrastadas utilizando la convivencia escolar Proyecto Autoevaluacién
, . e . proactiva, orientada al
metodologia cientifica, proponiendo 'y respeto de la
realizando tanto experimentos, como toma de diversidad como
datos relacionados con fendmenos anatomicos fuente de riqueza.
y fisiolégicos, que permitan realizar
predicciones sobre estos, utilizando los Actividades que
instrumentos, herramientas o técnicas fomenten destrezas
adecuadas con correccion y valorando los para una correcta
riesgos que supone su uso. (CCL1, STEM?2, expresion escrita.
STEM4, CPSAAL.1, CE1)
3.2 Disefiar la experimentacion, la toma de Tecnologias de la Practicas de laboratorio Heteroevaluacion 2,456
datos y el andlisis de fenémenos relacionados BLOQUES: A, C, B Informacion y la Autoevaluacién

con el cuerpo humano a medio y largo plazo,
de modo que permitan responder a preguntas
concretas y contrastar una hipétesis planteada
a través de mecanismos de autoevaluacién
mediante los cuales el alumnado aprenda de
sus errores, interpretando los resultados
obtenidos en la experimentacién y utilizando el
método cientifico junto con herramientas
matematicas y tecnoldgicas. (CCL2, STEMS3,
STEM4, CPSAA1.2, CPSAAS, CE1, CE3)

comunicacion, y su
uso responsable.

Educacidn para la
convivencia escolar
proactiva, orientada al
respeto de la
diversidad como
fuente de riqueza.
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3.3 Conocer las normas de seguridad que se BLOQUES: A, B, C, D Educacion para la Prdcticas de laboratorio Heteroevaluacion 2,4,56,9.
deben aplicar a la hora de realizar cualquier convivencia escolar Autoevaluacion
trabajo cientifico, valorando los riesgos que proactiva, orientada al
respeto de la
supone el trabajo en el laboratorio o el trabajo diversidad como
de campo, asi como en el trato con las personas fuente de riqueza.
implicadas en el estudio, puesto que se trata de
trabajar % experimentar fenémenos
anatémicos y fisioldgicos del ser humano.
(CCL2, STEMS, CD4, CPSAAL.2, CPSAA3.1, CE1,
CE2)
3.4 Reconocer la autonomia adquirida, TODOS Actividades que Prueba escrita Heteroevaluacion TODAS
estudiando y experimentando fenémenos del fomenten elinterésy | prgeticas laboratorio Autoevaluacion
cuerpo humano, al desarrollar el trabajo el habito de lectura. observacion Coevaluacion
cientifico en el laboratorio, u otras situaciones B portfolio
de trabajo, cuando se estudian y experimentan Actividades que
) fomenten destrezas
fendmenos del cuerpo humano. (CPSAA1.1, para una correcta
CPSAA1.2, CE2) expresion escrita.
Las técnicas y
estrategias propias de
la oratoria que
proporcionen al
alumnado confianza
en si mismo, gestion
de sus emociones y
mejora de sus
habilidades sociales.
3.5 Participar dentro de un proyecto cientifico BLOQUES:A,B,CYD Educacién para la | Proyecto Heteroevaluacion 1,4,5,6,7,
asumiendo responsablemente una funcidn convivencia escolar Trabajo investigacion Autoevaluacion 9y 10
concreta, aplicando estrategias cooperativas, f;:a::g/a’ orlgztada fal Prdcticas laboratorio Coevaluacion
utilizando espacios virtuales para buscar, divsrsidad como

almacenar y compartir material u organizar
tareas, demostrando respeto hacia la
diversidad, la igualdad de género, equidad y
empatia, y favoreciendo la inclusién. (CCL5,
STEM3, CD2, CD3, CPSAAl.1l, CPSAA3.1,
CPSAA3.2, CPSAA4, CPSAA5, CE1, CE2, CE3)

fuente de riqueza
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3.6 Analizar el origen de los cambios que TODOS Educacién para la Prueba escrita Heteroevaluacion TODAS
suceden en el cuerpo durante el desarrollo convivencia escolar
basédndose en los contenidos de la fisiologia y proactiva, orientada
anatomia humanas. (CCL2, STEM2, STEMS, Zliverrii?:;o dceomlg
CD4, CPSAA2, CPSAA4, CC4) fuente de riqueza.
El interés y habito por
la lectura y destrezas
para una correcta
expresidn escrita.
4.1 Interpretar el funcionamiento del cuerpo TODOS Elinterés y habito por | Pryeba escrita Heteroevaluacion TODAS
humano, entendido como una unidad la lectura y destrezas
estructural y funcional, comprendiendo la para una correcta
expresion escrita.
integracion anatdomica y funcional de los
elementos que conforman sus distintos niveles L
. .. Las técnicas y
de organizacién. (CCL2, STEM2, STEM4) estrategias propias de
la oratoria que
proporcionen al
alumnado confianza
en si mismo, gestién
de sus emociones y
mejora de sus
habilidades sociales.
4.2 Deducir y explicar el funcionamiento del TODOS El interés y habito por | Prueba escrita Heteroevaluacidn TODAS

cuerpo humano identificando las
caracteristicas anatdmicas y fisiolégicas que lo
condicionan segun los sistemas implicados en
cada proceso. (CCL1, CCL2, STEM2)

la lectura y destrezas
para una correcta
expresion escrita.

Las técnicas y
estrategias propias de
la oratoria que
proporcionen al
alumnado confianza
en si mismo, gestion
de sus emociones y
mejora de sus
habilidades sociales.
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4.3 Relacionar los aparatos y sistemas del Posicién anatémica. Elinterés y habito por | Pryeba escrita Heteroevaluacion 1,4,5,6,7,8,
cuerpo humano con la funcién vital que Planos, ejes y secciones del la lectura y destrezas 910
. . . - P cuerpo humano. para una correcta ’
realizan, considerando la anatomia vy fisiologia L ) A
. . Aparato digestivo expresidn escrita.
de las estructuras corporales implicadas, Aparato excretor
comprendiendo la relacién que estos tienen Aparato circulatorio Las técnicas v
con el resto de los aparatos y sistemas del Aparato |0com9t0r estrategias propias de
cuerpo humano. (CCL2, STEM2) Sistema endocrino la  oratoria  que
Aparato reproductor .
proporcionen al
alumnado  confianza
en si mismo, gestién
de sus emociones y
mejora de sus
habilidades sociales.
4.4 Argumentar las adaptaciones que presenta TODOS Las técnicas y Prueba escrita Heteroevaluacion TODAS
el organismo humano ante cambios estrategias propias de
. . . la oratoria que
producidos en el organismo relacionados con )
. . o proporcionen al
las funciones vitales, con el objetivo de alumnado confianza
recuperar la homeostasis. (CCL1, STEMI1, en si mismo, gestion
STEM2, STEM4, CPSAA1.2, CC4) de sus emociones y
mejora de sus
habilidades sociales
5.1 Entender el cuerpo como unidad funcional TODOS Actividades que Prueba escrita Heteroevaluacion TODAS

interpretando las relaciones entre los
diferentes aparatos y sistemas y sus respuestas
ante diferentes estimulos. (CCL2, STEM2)

fomenten el interés y
el habito de lectura

Educacién para la
convivencia  escolar
proactiva, orientada al
respeto de la
diversidad como
fuente de riqueza
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5.2 Analizar los mecanismos que intervienen en
una accion motora, relacionandolos con la
eficiencia mecdnica y la finalidad expresiva del
movimiento humano. (CCL1, STEM2, CCEC3.1,
CCEC3.2)

Sistemas 6seos, muscular y
articular: anatomia y fisiologia
(caracteristicas, estructura,
funciones y procesos).

El interés y habito por
la lectura y destrezas
para una correcta
expresidn escrita.

Las técnicas y
estrategias propias de
la oratoria que
proporcionen al
alumnado  confianza
en si mismo, gestion
de sus emociones y
mejora de sus
habilidades sociales

Prueba escrita

Heteroevaluacion

8,9

5.3 Analizar la ejecucién de movimientos,
aplicando los principios anatémicos
funcionales, la fisiologia muscular y las bases
de la biomecanica, estableciendo relaciones
razonadas entre estos elementos. (CCL1,
STEM2, STEM5, CPSAA2)

Factores biomecdnicos del
movimiento humano.

Angdlisis de los movimientos
del cuerpo humano.

Aparato locomotor y actividad
fisica. Influencia y
adaptaciones

Sistemas 6seos, muscular y
articular: anatomia y fisiologia
(caracteristicas, estructura,
funciones y procesos).

El interés y habito por
la lectura y destrezas
para una correcta
expresion escrita.

Las técnicas y
estrategias propias de
la oratoria que
proporcionen al
alumnado confianza
en si mismo, gestién
de sus emociones y
mejora de sus
habilidades sociales.

Prueba escrita

Heteroevaluacion
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5.4 Conocer y comprender los mecanismos de
produccion energética y su utilizacion por el
cuerpo humano en la actividad fisica,
relacionandolos con la mejora de la eficiencia
motriz. (CCL2, STEM1, STEM2)

Metabolismo aerdbico y
anaerdbico. Rendimientos
energéticos.

Vias metabdlicas segun la
intensidad y duracion de la
actividad fisica.

El interés y habito por
la lectura y destrezas
para una correcta
expresidn escrita.

Las técnicas y
estrategias propias de
la oratoria que
proporcionen al
alumnado confianza
en si mismo, gestion
de sus emociones y
mejora de sus
habilidades sociales.

Prueba escrita

Heteroevaluacion

5.5 Identificar el papel del sistema
cardiopulmonar en la mejora del rendimiento
motor, valorando sus respuestas y
adaptaciones ante diferentes actividades
fisicas. (CCL2, STEM1, STEM?2)

Aparato respiratorio:

anatomia y fisiologia
(caracteristicas, estructura,
funciones y procesos).

Aparato circulatorio: anatomia
y fisiologia (caracteristicas,
estructura, funciones y
procesos).

Sistema  cardiopulmonar vy
actividad fisica. Influencia y
adaptaciones.

El interés y habito por
la lectura y destrezas
para una correcta
expresion escrita.

Las técnicas y
estrategias propias de
la oratoria que
proporcionen al
alumnado  confianza
en si mismo, gestion
de sus emociones y
mejora de sus
habilidades sociales.

Prueba escrita

Heteroevaluacion

4,5

5.6 Identificar las diferentes acciones vy
posibilidades que permiten al ser humano
expresarse corporalmente, utilizdndolas en su
relacion con el entorno. (CCL1, CCL5, STEMS3,
CD2, CD4, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA5, CC1,
CC4, CE3, CCEC3.1, CCEC3.2, CCECA4.2)

Habitos saludables de higiene
postural.

Lesiones relacionadas con la
practica de actividades fisicas.
Identificacion y pautas de
prevencion.

Sistemas 0dseos, muscular vy
articular: anatomia vy fisiologia
(caracteristicas, estructura,
funciones y procesos).

Educacidn para la
convivencia escolar
proactiva, orientada al
respeto de la
diversidad como
fuente de riqueza.

Prueba escrita
Prueba oral
portfolio

Heteroevaluacion
Coevaluacion
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5.7 Reconocer las caracteristicas principales de Habitos saludables de higiene Educacion para la Prueba escrita Heteroevaluacién 8
la motricidad humana valorando su papel en el postural. - Lesiones o convivencia escolar
desarrollo personal y social. (CCL1L, CCL2, relz?cllonadaslc'on la practica de proactiva, orientada al
actividades fisicas. respeto de la
STEM3, CPSAA1.2, CPSAA2, CC1, CC3, CCEC3.2) Identificacion y pautas de diversidad como
prevencion. fuente de riqueza.
Sistemas 6seos, muscular y
articular: anatomia y fisiologia
(caracteristicas, estructura,
funciones y procesos).
6.1 Valorar los hdébitos nutricionales que Nutricion, alimentacion e Educacion para la Prueba escrita Heteroevaluacién 3,6,7
inciden favorablemente en la salud y en el hidrata‘fi,é”' convivencia escolar Proyecto Coevaluacion
rendimiento de las actividades motrices, Valo.réc'on del e.Stafjo proactiva, orientada al Trabajo investigacion
o . nutricional y variaciones respeto de la
elaborando un plan nutricional basico vy respecto a la actividad fisica. diversidad como
personalizado. (CCL1, STEM1, STEM2, STEMA4, Dieta equilibrada y su relacién fuente de riqueza
STEMS5, CPSAAL.1, CPSAAL.2, CPSAA2, CPSAA4, con la salud. Aparato digestivo:
CPSAAS5, CC3, CC4) anatomia y fisiologia
(caracteristicas, estructura,
funciones y procesos).
Aparato excretor: anatomia y
fisiologia (caracteristicas,
estructura, funciones y
procesos).
6.2 Identificar ~ los  trastornos  del Sistema nervioso Educacion para la Prueba escrita Heteroevaluacién 3,6,7,9
comportamiento nutricional mds comunes y Aparato digestivo: anatomiay | convivencia escolar Proyecto Coevaluacion
los efectos que tienen sobre la salud, fisiologia (caract'enstlcas, proactiva, orientada al Trabajo investigacion
. oo estructura, funciones y respeto de la
reconociendo sus rasgos caracteristicos y procesos). diversidad como
obteniendo recursos que dificulten su Trastornos del fuente de riqueza
aparicién y desarrollo. (CCL2, STEM1, STEMS5, comportamiento nutricional y
CPSAA2) los factores sociales
implicados. Influencia sobre la
salud.
6.3 Relacionar el sistema cardiopulmonar con Sistema cardiopulmonary Educacién para la Prueba escrita Heteroevaluacion 4,5
la salud, reconociendo habitos y costumbres Principales patologias. Causasy | convivencia escolar Proyecto Coevaluacion

saludables y evitando aquellas acciones que lo
perjudiquen. (CCL2, STEM5, CPSAA2)

efectos.
Habitos saludables.

proactiva, orientada al
respeto de la
diversidad como
fuente de riqueza.

Trabajo de investigacion
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6.4 Valorar la correcta higiene postural, Habitos saludables de higiene | Educacion para la Prueba escrita Heteroevaluacién 8
identificando y corrigiendo los malos hébitos postural. - Lesiones convivencia escolar Proyecto Coevaluacion
X . relacionadas con la practica de proactiva, orientada al . . . Ly
posturales, con el fin de trabajar de forma - . Trabajo de investigacion
. . actividades fisicas. respeto de la
segura y evitar lesiones. (STEM1, STEM2, Identificacion y pautas de diversidad como
STEMS, CPSAA2) prevencién. fuente de riqueza.
6.5 Identificar las lesiones mas comunes del Lesiones relacionadas con la El interés y habito por | Pryeba escrita Heteroevaluacién 8
aparato locomotor en las actividades fisicas, practica de actividades fisicas. | la lectura y destrezas | 1rqhqjo de investigacion
— Identificacidn y pautas de para una correcta
relacionandolas con sus causas fundamentales - ) .
. . o, prevencién expresion escrita.
y aplicando mecanismos de prevencion.
(STEM1, STEM2, STEMS5, CPSAA2)
6.6 Comprender la importancia que tienen las Aparato reproductor femenino | Educacion para la Trabajo de investigacion Heteroevaluacion 10
enfermedades de trasmisién sexual (ETS) en y masculino: anatomia y convivencia escolar Proyecto Coevaluacion
. fisiologia (caracteristicas, proactiva, orientada al
nuestra sociedad, sobre todo entre los )
estructura, funciones y respeto de la
adolescentes, valorando sus causas vy procesos). diversidad como
consecuencias e identificando los habitos Embarazo y actividad fisica. fuente de riqueza.
saludables que evitan padecerlas. (CCL2, CCL3, Hébitos saludables. Patologias.
STEM2, CPSAA3.1, CPSAA4, CC3, CC4) Enfermedades de transmisién
sexual.
Educacion sexual.
6.7 Adoptar un estilo de vida saludable, basado TODOS Educacion para la | Prueba escrita Heteroevaluacion TODAS
en los conocimientos cientificos abordados en convivencia es;"'arl
. . sae proactiva, orientada a
la materl.a, demostrando un compromiso etico respeto de la | Trabajo de investigacion Heteroevaluacion
y ecc;sgualmente responsable con actividades diversidad como | Proyecto Coevaluacién
y habitos que conduzcan al logro de los fuente de riqueza
Objetivos de Desarrollo Sostenible. (STEM5,
CPSAA1.1, CPSAA1.2, CPSAA2, CC3, CC4) El interés y habito por
la lectura y destrezas
para una correcta
expresion escrita.
6.8 Reconocer y evaluar los avances en el TODOS El interés y habito por | Prueba escrita Heteroevaluacién TODAS
estudio de la anatomia que han permitido la lectura y destrezas | proyecto Coevaluacion

explicar cdmo es, como evoluciona y se adapta
el cuerpo humano ante los cambios que se
producen en él a diario, relacionando todo ello
con la influencia que supone la adopcion de
distintos habitos de vida en la mejora o no de
la salud. (CCL2, CCL3, STEM4, CPSAA2, CC1,
CCEC1)

para una correcta
expresion escrita.

Educacién para la
convivencia escolar
proactiva, orientada al
respeto de la
diversidad como
fuente de riqueza

Trabajo investigacion
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6.9 Valorar la contribucién de la ciencia a la | 1 TODOS Educacion para la | Prueba escrita Heteroevaluacion TODAS
sociedad y la labor de personas dedicadas a ella convivencia  escolar | proyecto Coevaluacion

destacando el papel de la mujer y entendiendo f;sa::g/a’ or'gztada fal Trabajo investigacion

la investigacién relacionada con el ser humano diveprsidad como

como una labor colectiva e interdisciplinar en fuente de riqueza

constante evolucion. (CCL2, STEM4, CC1, CC4)

Las programaciones didacticas son documentos flexibles y dinamicos, de modo que los pesos de cada criterio, la relacion de estos con los contenidos, los
instrumentos de evaluacion y los agentes utilizados para evaluarlos o las situaciones de aprendizaje que se muestran en la siguiente tabla son orientativos y podran
modificarse en funcidn de las circunstancias que surjan durante el curso (el perfil de los alumnos, el cumplimiento de la temporalizacidn, etc. )
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